CLASES EXTRAESCOLARES DE EQUITACION

Montar a caballo es una actividad fantastica para los nifos, ya que los caballos y los nifios tienen una
relacion mutua muy especial. Nuestros pequefios aprenderdn a conocer, cuidar y respetar a estos
animales. Pero, sobre todo, disfrutaran de un deporte, sano y divertido al mismo tiempo.

La equitacion aporta increibles beneficios:
-Estimula la capacidad fisica
-Mejora la concentracién y la atencién
-Desarrolla la autoconfianza, el autocontrol
y la autoestima.

-Favorece la socializacion

-Potencia los valores positivos

Nuestras actividades cubren tanto los inicios en la equitacién, hasta el perfeccionamiento de esta

noble practica, teniendo como escenario principal la naturaleza. Todo esto con un denominador
comun: DISFRUTAR.

¢ Metodologia: En la actividad se imparten tanto clases practicas como tedricas, aprendiendo
el cuidado y manejo del caballo. Los grupos seran formados en funcién del nivel.

** Grupos de 4-5 nifios de 12 de Primaria hasta 62

+* Horario: 17:00 — 17:45 (Martes, Miércoles o Jueves)

¢+ Duracion: 45 minutos a la semana

** Precio: 28€ mes socios del AMPA / 40 € mes no socios.

FICHA DE INSCRIPCION
e
NOMBRE Y
APELLIDOS:

CURSO: TELEFONO:

NOMBRE PADRE,
MADRE O TUTOR:

E-MAIL:

N¢ DE CUENTA :

ENVIAR INSCRIPCION POR EMAIL: info@centrohipicobuitrago.es
TELEFONO DE CONTACTO: 608 14 12 71
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